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ROTEIRO DE PESQUISA: SISTEMAS ESQUELÉTICO E MUSCULAR 
 
Início roteiro:       ___/___/___              Término roteiro:  ___/___/___ 

 
 

Objetivo geral: Estudar as estruturas e músculos envolvidos no movimento do nosso corpo.  
 

OBJETIVOS ATIVIDADES FONTE DE 
PESQUISA 

AVALIAÇÃO 
DO 

EDUCADOR 
1. Verificar a associação 
entre os ossos, suas 
articulações, e os 
músculos no movimento.  

• Leia o texto de referência, p. 146 a 
153; 

• Leia a seção “Saiba mais!”, p. 146, 
pesquise como é feita a doação de 
medula óssea e responda qual a 
importância dos transplantes de 
medula óssea. Fonte de pesquisa: 
http://eba.im/u4o74j  

• Faça uma pesquisa sobre a 
osteoporose: registre seus sintomas, 
causas, prevenção e tratamento. 
Fonte de pesquisa: 
http://brasilescola.uol.com.br/doenca
s/osteoporose.htm e realize a 
atividade 7, p. 154; 

• Responda as questões levantadas 
na seção “De olho no tema”, pág. 
148, 149 e 150; 

• Responda as atividades 1 a 5, p. 
154. 
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2. Entender como se dá a 
produção de conhecimento 
científico. 
 

• Leia o texto de referência, p. 155; 
• Realize as atividades 1 a 3, p. 155. 

CIE 8  

3. Desenvolver a 
compreensão leitora, 
busca de informações e 
reflexão. 

• Leia o texto de referência, pág. 158 
e 159; 

• Realizar as atividades 1 a 5, p. 159. 
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